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                                                          2025 年 5 ⽉ 30 ⽇ 
札幌トヨタ⾃動⾞株式会社 

 

札幌トヨタ本社ショールーム内に chocoZAP 出店 
〜社員の健康増進とエンゲージメント向上に向けた取組み〜 

 
 札幌トヨタ⾃動⾞株式会社（本社︓北海道札幌市、代表取締役会⻑兼社⻑︓相茶 省三、以下、札幌トヨタ）は、
RIZAP グループ株式会社（本社︓東京都新宿区、代表取締役社⻑︓瀬⼾ 健）の連結⼦会社である RIZAP 株式会社
（以下、RIZAP）と提携し、札幌トヨタ⾃動⾞ 本社ショールーム内にコンビニジム「chocoZAP 札幌トヨタ店（以下、札幌トヨ
タ店）」を 2025 年 6 ⽉ 1 ⽇（⽇）にオープンいたします。※1 
 ⾃動⾞ディーラー店舗内に chocoZAP が出店するのは道内初（全国２例目）、また企業内社員専⽤ chocoZAP の出店
も道内初（全国２例目）となります。 
 仕事の⽇は札幌トヨタ店、休⽇は⾃宅近所の店舗などライフスタイルに合わせた使い⽅ができるほか、店舗へ⾏けない⽇でも家
トレ動画を活⽤することができます。また、⾷事や運動、カラダ記録など、健康にまつわるあらゆるライフログデータをアプリで⼀元管
理しセルフケアに役⽴てるなど、これを機会にデータヘルスへの取組みにもトライアルし、札幌トヨタの健康経営を進化させてまいり
ます。 ※1︓札幌トヨタグループの社員とその家族を主対象とするため、⼀般の chocoZAP 会員はご利⽤いただけません。 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
Ⅰ. 出店の背景 
 札幌トヨタでは⼈的資本経営を重視しており、福利厚⽣の⼀環として、社員エンゲージメント向上に資する健康増進、リフレッ
シュ、コミュニケーションの活性化等につながる施策を検討するなかで、以下の理由から、RIZAP が運営するコンビニジム「choco 
ZAP」を企業内設置し、同社に施設の管理・運営を委託しました。 

理由その１︓「⽣活動線上で気軽に利⽤」「スキマ時間にちょこっとトレーニング」できる便利さ、セルフエステ、セルフ脱⽑、マッ
サージチェアなど「トレーニング以外にもちょこっと楽しめる」という chocoZAP のコンセプトがマッチしました。 

理由その２︓⼤切な社員とその家族など施設を利⽤する全ての⽅の安全・安⼼を最優先とするために、弊社が独⾃で施設を
設置、管理、運営するのではなく、そのプロフェッショナルである RIZAP に業務委託することを選択しました。 

また、札幌トヨタグループの社員とその家族が、chocoZAP を利⽤できるようになるには、毎⽉の本⼈および家族分の会費負担
が⾼いハードルとなっています。 
これを⽀援するため、社員とその家族が特別価格で会員になることが可能な法⼈契約を RIZAP と締結し、加えて、社員本⼈

分については会社が⼀部負担する福利厚⽣制度も設けました。 
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Ⅱ. 施設の狙いと利⽤いただける方 
 札幌トヨタ店は、札幌トヨタおよび札幌トヨタグループの社員とその家族の健康増進やリフレッシュ、社員コミュニケーションの活性
化等、社員エンゲージメントの向上に資するほか、将来ご来店された⾞の整備待ちのお客様にもご利⽤いただけるよう検討する
予定です。 
 
Ⅲ. 出店概要 
・店舗名︓chocoZAP 札幌トヨタ店 
・所在地︓札幌市中央区北 1 条⻄ 7 丁目 3 番地 8（札幌トヨタ⾃動⾞ 本社ショールーム内） 
・敷地面積︓25.99 坪/85.91 平⽅メートル 
・営業開始︓2025 年 6 ⽉ 1 ⽇（⽇）9:00  
・利⽤可能⽇︓札幌トヨタ営業⽇ 
・利⽤可能時間︓9:00〜17:45 
※札幌トヨタグループの社員とその家族を主対象とするため、⼀般の chocoZAP 会員はご利⽤いただけません。 
 
Ⅳ. 提携先企業様のご紹介 
RIZAP（ライザップ）   URL︓https://rizap.co.jp/ 
・会社名︓RIZAP 株式会社 
・本社所在地︓東京都新宿区⻄新宿 8-17-1 

住友不動産新宿グランドタワー36 階 
・代表者︓代表取締役社⻑ 瀬⼾ 健 
・事業内容︓健康に関する研究、ボディメイク事業等 
 
chocoZAP（チョコザップ）   URL︓https://chocozap.jp/ 
・コンセプト︓「簡単」、「便利」、「楽しい」 
・店舗数︓1,799 店舗※2 
・利⽤料⾦︓⽉額 3,278 円(税込) 
・特徴: 2022 年 7 ⽉にスタートした「chocoZAP」は、「1 ⽇ 5 分のちょいトレ・健康習慣プログラム」の開発や、運動のみにとど
まらず「美容」「ライフスタイル」「エンターテインメント」など様々な分野のサービス展開を⾏っており、全国で 1,799 店舗※2、会員
数は 135.0 万⼈※3 を突破し、国内フィットネスジム会員数⽇本⼀※4 を達成しています。「⽇本中のあらゆる⼈の声に寄り添
い、健康で活⼒に溢れた社会にコミットし続けることができるサービスをご提供する」ことを目標に、より幅広いお客さまにとって身近
な存在として、毎⽇の⽣活の中で健康増進に貢献するインフラ的な存在になっていくことを目指しています。 
※2︓2025 年 5 ⽉ 15 ⽇時点 ※3︓2025 年 5 ⽉ 15 ⽇時点 ※4︓株式会社東京商工リサーチ調査に依拠した RIZAP 調査。在籍会員数を公表しているスポーツジム各社の公表

値及び非公表社は売上等から推計値の比較。(2023 年 11 ⽉調べ）詳細はこちら（https://lp.chocozap.jp/note-03/ ） 

※本プレスリリースに掲載の会社名及び製品名・ロゴマークは、各社の商号、商標または登録商標です。 


